Faktory prostredia chovu dojnic a poruchy sptast’ania mlieka
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Vplyvom vonkaj$ich podmienok chovu a manipulacie s dojnicami dochadza pocas dojenia k
vzniku porich spustania mlieka, ktoré sa prejavuji predlzovanim ¢asu dojenia, zniZenim nadoja,
ba dokonca ¢iasto¢nym alebo tplnym zadrzanim mlieka. Nedostato¢ne vydojené mlieko spitne tlmi
d’al$iu syntézu mlieka a tym sa celkovo znizuje zitkovost’ dojnice. Zadrzané mlieko vo vemene
sluzi ako zdroj vyzivy pre baktérie, v dosledku ¢oho sa zvySuje riziko ochorenia mlie¢nej zl'azy na
mastitidu. Preto dokladnému vydojeniu krav by mal maximélnu pozornost’ venovat’ nielen dojic, ale

prostrednictvom kazdodennej evidencie uZitkovosti aj chovatel’.

V procese dojenia moze byt vyvolanie reflexu spastania mlieka narusené dvomi rozdielnymi
fyziologickymi spdsobmi. Prvy sa prejavuje na Grovni centralnej nervovej sustavy, kde vznikaja
tzv. centralne poruchy a druhy vo vemene, kde sa moézu vyskytnit tzv. periférne poruchy.
Centralne poruchy predstavujii Ciastoéni alebo Uplna inhibiciu sekrécie oxytocinu do krvi.
Centralna inhibicia uvolfiovania mlieka pocas dojenia sa d4 odstranit’ injekénym podanim
fyziologickych dévok oxytocinu, kedy sa ziska 70-75 % nadoja. Periférne poruchy predstavuju stav,
kedy aj napriek dostatocnému mnoZstvu oxytocinu v krvi nedochddza k presunu alveolarneho
mlieka do cisterny. Pri¢inou je adrenalinom vyvolané kontrakcia hladkych svalov stien vyvodnych
kanalikov. Tieto poruchy sa injekénym podanim oxytocinu nedaju odstranit’. Pri periférnej poruche
je mlieko pristupné pre dojenie az vtedy, ked’ sa ukonci stresova reakcia, t.j. az zanikne posobenie

negativneho vonkajsieho vplyvu a dojnica sa ukl'udni.
Obdobie po oteleni

V pol'nohospodarskej praxi sa stretdvame s tym, Ze vel'a prvostok pocas prvych dojeni po oteleni
ma problémy s ejekciou mlieka t.j. zadrzi mlieko. Pri¢inou tohto problému je prave centralna

inhibicia sekrécie oxytocinu, pretoze vo vsetkych pripadoch bola ejekcia mlieka vyvoland i.v.
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aplikovanim oxytocinu. Pri¢inou zastavenia uvolfiovania oxytocinu pravdepodobne nie je stres ale
to, ze prvostka nereaguje na stimuldciu vemena realizovanu rukou ¢i strojom. Napr. pri takej
prvostke vagindlna stimuldcia napodobnujuca porod vyvolala sekréciu oxytocinu atym aj tok
mlieka (obr. 1). Obsluha pri dojeni prvostok musi k nim vel'mi opatrne pristupovat’. Prvostka po
oteleni je vystavena mnohym novym faktorom, na ktoré si potrebuje zvyknut'. Na vyznam adaptacie
prvostok k dojeniu poukazuje aj skutoCnost, Ze poruchy ejekcie mlieka po oteleni nie st

pozorované u starSich kréav.

K porucham ejekcie mlieka pocas prvych dojeni po oteleni dochadza castejsie v pripadoch, ked’
prvostka a niekedy aj starSia krava je dojena v pritomnosti svojho tel'ata. Chovatel’ by mal vediet,
ze pri dojeni krav v pritomnosti teliat a dokonca po docasnom prestvani krav do dojarne k pddoju

moze byt ejekcie mliecka narusena (obr. 2).

Uvedomujuc si zlozitost’ fyziologickej regulacie spistiania mlieka je potrebné, aby pocas prvych
dojeni po oteleni resp. dojeni v pritomnosti tel'ata ¢i kratkodobom odluceni matky, je potrebné
venovat’ zvySeni pozornost’ priprave dojnice na dojenia ako aj samotnému priebehu dojenia.
Pri akomkol'vek probléme s tokom mlieka, by dojnice a obzvlast prvostky nemali byt v tomto
obdobi dojené prili§ dlho. Napr. ak prvostka nespusti mlieko dojacia siiprava na vemene by nemala

byt nasadena dlhsie ako 2 max. 3 min.

V' obdobi po oteleni mozno pozorovat’ poruchy sekrécie oxytocinu aj po€as cicania, ak je krava
cicana cudzim telatom. Zistilo sa, Ze pri cicani vlastnym tel'atom doslo u vSetkych krav po oteleni
k uvol'neniu oxytocinu do krvi, avSak pri cicani cudzim tel'atom len asi u 36% krav v druhom a
55% krav v Stvrtom dni po oteleni. Pri cicani cudzim telat’om je dojnica agresivnejsia a je zniZena
sekrécia oxytocinu. Uvedena reakcia dojnice by sa mala brat’ do uvahy pri odchove teliat pod

dojc¢iacimi kravami, kde je potrebné pocitat’ aj s problémami pri nakfmenti teliat.
Odstav teliat od krav

V chovoch, kde sa praktizuje telenie krav vo vol'nych kotercoch resp. tel'a zostava po uréita dobu
pri matke sa vytvarajia podmienky pre vznik vztahu medzi matkou a mlad’atom. lde o starostlivost’
matky o mlad’a, ako je oSetrenie po oteleni, pomoc pri vstavani a predovsetkym skory a dostato¢ny
prijem mledziva (mnohokrat vSak za pomoci ¢loveka), ktory je nevyhnutny pre zabezpecenie
optimélneho obsahu imunoglobulinov v krvi teliat. Cicanie mé prospesny vplyv aj na zdravotny

stav matky, jej reproduk¢né ukazovatele a uzitkovost.
Spolo¢né ustajnenie matky a mlad’at v prvych dioch po oteleni priaznivo ovplyviiuje obidve
strany. Kritickym momentom je okrem uZ spominanych problémov pri dojeni v pritomnosti teliat aj

psychicky stres vyvolany odstavom teliat od matky. Tento problém stvisi predovsetkym s casom, v



ktorom dojde k odstavu. Napriklad odstav teliat vo veku od 6 do 8 tyzdinov zapriCinil vyraznejsi a
dlhSie trvajuci pokles Uzitkovosti krdv pravdepodobne ako dosledok zniZenej sekrécie oxytocinu
(obr. 2). Pri odstave do 10 dni k ziadnym vyraznej$im a dlhodobejSim problémom nedoslo.
Dokonca spolo¢ny pobyt matky s telatom po dobu do 10-14 dni méze mat’ priaznivy vplyv na

celkovl produkciu mlieka pocas laktécie.

V obdobi niekol'kych dojeni po odstave teliat je vSak nevyhnutné venovat zvySeni pozornost
dojniciam. Akykol'vek d’al$i negativny vplyv méze stres vyvolany separdciou tel'ata len posilnit’ a

obdobie adaptacie predizit.
Presuny dojnic

Akdakol'vek zmena podmienok dojenia vyvoldva centrdlne poruchy sekrécie oxytocinu. Presun
krav pred dojenim do nezndmych podmienok vyvolava centrdlnu inhibiciu sekrécie oxytocinu, a
tym aj ejekcie mlieka. Tento jav je mozné vel'mi vyznamne pozorovat pri spustani novych resp.
rekonstruovanych dojarni. VSetky problémy pozorované s nddojom pri sptistani dojarni je mozné
pripisat’ centralnym porucham sekrécie oxytocinu. Bez oxytocinu nie je mozné dojnicu vydojit. Aj
presuny krav v ramci podniku sa mézu negativne podielat’ na sekrécii oxytocinu, i ked’ nedochadza
k viditel'nym porucham ejekcie ale dojnica nemusi byt kompletne vydojena resp. ¢as dojenia sa
predlzuje. Procesu adaptacie dojnic z hl'adiska ejekcie mlieka by sa malo venovat’ asponi tol'ko

pozornosti zo strany manazmentu pol'nohospodarskych podnikov ako samotnej rekonstrukcii.

Z hore uvedenych vysledkov je mozné konstatovat, ze z negativnych faktorov ovplyviujucich
ejekciu mlieka pocas dojenia sa v podmienkach praxe najviac objavuje problém zmeny systému
ustajnenia a nevhodna manipulacia s dojnicami. I ked’ doleZitym momentom je tu zla organizacia
prace a vzdelanostna uroven obsluhy, predsa naSe 1 zahrani¢né vysledky z tejto oblasti zdoraznuju,
7e niekedy aj za optimalnych podmienok chovu mo6Zzu niektoré zasahy negativne ovplyvnit’ ejekciu
mlieka. Obzvlast' pri zmene ustajnenia vyplyvajuceho z rekonStrukcii mastali je viac ako
pravdepodobné, Ze ddjde k podstatnému znizeniu uzitkovosti a dokonca u niektorych dojnic tato
zmena moZe zanechat’ trvalé nésledky, t.j. nikdy sa neprispdsobia novému spOsobu ustajnenia a
dojenia. VyraznejSie sa tieto negativne vplyvy mdzu prejavit’ pri zmene ustajnenia s privizovanim a
dojenim na stojisku na vol'né ustajnenie a dojenie v dojarni. Ak sa k tymto faktorom prostredia
prid aj zl4 organizacia prace, moZe sa proces adaptacie vyrazne predizit' resp. zanechat’ trvalé
nasledky na viacerych dojniciach. Z hladiska uspesnosti adapticie dojnic na zmenu podmienok
dojenia je potrebné brat’ do tivahy vek dojnic a Stadium laktacie. Cielené brakovanie dojnic poméha

ucelne a efektivne riesit’ takyto stav.

Okrem ploSnych zasahov do ustajnenia a dojenia sa musi aj v kazdodennych podmienkach chovu

venovat’ zodpovedajuca pozornost manipulacii s dojnicami pred ako aj pocas dojenia. lde



predovSetkym 0 minimalizaciu zasahov, ktoré stresuju dojnice resp. uputavaju ich pozornost’,

¢o narusa ich reakciu na samotny proces dojenia.

Obr. 1. Priklad prvéstky s poruchou sekrécie oxytocinu pocas

dojenia. Rugna masaz ani strojové dojenie nevyvolali sekréciu oxytocinu
(Bruckmaier et al., 1992)
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Obr. 2. Sekrécia oxytocinu a priebeh toku mlieka poc¢as kontrolného dojenia,

pocas dojenia v pritomnosti telata a po¢as dojenia po odstave telata
(Tancin et al., 2001)
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